Требования для приема в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда»
в 2018 году
В целях максимального информирования поступающих, законных представителей несовершеннолетних поступающих, ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» предоставляет  следующую информацию:
1. копию Устава (размещена на сайте учреждения: www.fskzvezda.ru);
2. копии программ по видам спорта (размещены на сайте учреждения); 
3. расписание работы приемной комиссии (будет размещено на сайте учреждения после 30 августа 2018 года: www.fskzvezda.ru), запись в тренировочные группы с 8 августа до 1 сентября 2018 г., сроки работы приемной и апелляционной комиссий с 3 по 7 сентября 2018 года; 
4. количество вакантных бюджетных мест для приема в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» по программам:
- программа спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения)  – 5 мест;
- программа физической подготовки по виду спорта «Баскетбол» (спортивно-оздоровительная группа)  – 25 мест;
- программа физической подготовки по виду спорта «Самбо» (спортивно-оздоровительная группа)  – 20 мест;
- программа физической подготовки по виду спорта «Настольный теннис» (спортивно-оздоровительная группа)  – 14 мест;
- программа физической подготовки по виду спорта «Футбол» (спортивно-оздоровительная группа)  – 20 мест;
- программа спортивной подготовки по виду спорта «Футбол» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения)  –  6 мест;
- программа спортивной подготовки по виду спорта «Эстетическая гимнастика» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения)  –  18 мест.
Вакантных бюджетных мест для приема в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» на другие программы, реализуемые в ДЮСШ нет.
5. сроки приема документов, необходимых для зачисления на этапы подготовки               в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда».
Подача заявлений и документов поступающими (законными представителями поступающих), необходимых для зачисления на этапы подготовки производится непосредственно в ГАУ ДО ДЮСШ «Звезда» в течение 10 (десяти) рабочих дней после прохождения вступительных испытаний (индивидуального отбора).
6. требования, предъявляемые к уровню физических (двигательных) способностей и психологическим качествам поступающих, требования к минимальному возрасту для зачисления на этапы подготовки.
Для зачисления на программы спортивной подготовки по видам спорта «Волейбол», «Футбол» и «Эстетическая гимнастика» необходимо выполнение требований нормативов общей физической и специальной подготовки по видам спорта (приложение 1 – «Волейбол», приложение 2 – «Футбол», приложение 3 – «Эстетическая гимнастика») – согласно федеральным стандартам спортивной подготовки по видам спорта, утвержденным министерством спорта РФ.
Требования к возрасту для зачисления в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» на программы спортивной подготовки по волейболу, футболу и эстетической гимнастике:
- на программу спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения)  принимаются девочки 2007-2009 г.г.р.;
- на программу спортивной подготовки по виду спорта «Футбол» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения) принимаются мальчики 2008-2009 г.г.р.;
- на программу спортивной подготовки по виду спорта «Эстетическая гимнастика» (тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения) принимаются девочки 2012 г.р. и старше.
Для зачисления на программы физической подготовки по баскетболу, самбо, настольному теннису и футболу требования к уровню физической подготовки поступающих не предъявляются, зачисление проводится по результатам просмотра детей.
Требования к возрасту для зачисления в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда»                      на программы физической подготовки по баскетболу, самбо, настольному теннису и футболу:
- на программу физической подготовки по виду спорта «Баскетбол» (спортивно-оздоровительная группа)   принимаются девочки 2008-2010 г.г.р.;
- на программу физической подготовки по виду спорта «Самбо» (спортивно-оздоровительная группа)  принимаются мальчики 2010-2011 г.г.р.;
- на программу физической подготовки по виду спорта «Настольный теннис» (спортивно-оздоровительная группа)  принимаются мальчики и девочки                  2010-2011 г.г.р.;
- на программу физической подготовки по виду спорта «Футбол» (спортивно-оздоровительная группа) принимаются мальчики 2009-2010 г.г.р..
8. правила подачи и рассмотрения апелляций по результатам индивидуального отбора.
Правила подачи апелляции на результаты индивидуального отбора (выписка из Положения «Об апелляционной комиссии Государственного автономного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа «Звезда», утвержденного 24 июня 2016 г.)
«3.1. Законные представители поступающих вправе подать апелляцию по процедуре и (или) результатам проведения индивидуального отбора в апелляционную комиссию не позднее следующего рабочего дня после объявления результатов индивидуального отбора.
3.2. Апелляция рассматривается не позднее одного рабочего дня со дня ее подачи на заседании апелляционной комиссии, на которое приглашаются законные представители поступающих, подавшие апелляцию.
3.3. Для рассмотрения апелляции секретарь приемной комиссии направляет в апелляционную комиссию протоколы заседания приемной комиссии, результаты индивидуального отбора.
3.4. Апелляционная комиссия принимает решение о целесообразности или нецелесообразности повторного проведения индивидуального отбора в отношении поступающего, законные представители которого подали апелляцию.
3.5. Решение принимается большинством голосов членов апелляционной комиссии, участвующих в заседании, при обязательном присутствии председателя комиссии. При равном числе голосов председатель апелляционной комиссии обладает правом решающего голоса.
3.6. Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, подписывается председателем и доводится до сведения подавших апелляцию законных представителей поступающего под роспись в течение одного рабочего дня с момента принятия решения, после чего передается в приемную комиссию.

4. ПОВТОРНОЕ ПРОВЕДЕНИЕ ОТБОРА ПОСТУПАЮЩИХ.
4.1. Повторное проведение индивидуального отбора поступающих проводится в течение трех рабочих дней со дня принятия решения о целесообразности такого отбора в присутствии не менее двух членов апелляционной комиссии.
4.2. Подача апелляции по процедуре проведения повторного индивидуального отбора поступающих не допускается.»
9. сроки зачисления в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда».
Зачисление поступающих в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» на 2018-2019 учебный год осуществляется до 1 октября 2018 г.
 Прием в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» осуществляется на основе принципов:
1) гласности и открытости;
2) соблюдения прав поступающих, прав законных представителей несовершеннолетних поступающих, установленных законодательством Российской Федерации.
Основаниями для отказа в приеме в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда»  являются:
1. отсутствие свободных мест в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда»;
2. неявка ребенка в установленные сроки на просмотр;
3. наличие медицинских противопоказаний у поступающих к занятиям избранным видом спорта.
Перечень оснований для отказа в приеме в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» является исчерпывающим.
При приёме в ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» необходимо предоставить следующие документы (ксерокопия и оригинал для заверения):
- заявление о зачислении в ДЮСШ (приложение 3);
- заявление о согласии на обработку персональных данных (приложение 4);
- документ, удостоверяющий личность заявителя;
- копия паспорта (при наличии) или свидетельства о рождении;
- медицинский документ (справка) об отсутствии медицинских противопоказаний для освоения соответствующей программы по избранному виду спорта;
- 2 фотографии (формат 3х4).








Приложение 1
Программа спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол»
(федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол», приказ минспорта РФ от 15.07.2015 № 741)
тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения                  девочки 2007-2009 г.г.р.
 НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
(1 год обучения)

	Развиваемое 
физическое качество
	Контрольные упражнения (тесты)

	
	Девушки

	Скоростные качества
	Бег на 30 м (не более 6,6 с)

	Координация
	Челночный бег 5 x 6 м (не более 12,5 с)

	Скоростно-силовые 
качества
	Бросок мяча весом 1 кг из-за головы двумя руками стоя (не менее 6 м)

	
	Прыжок в длину с места (не менее 130 см)

	
	Прыжок вверх с места со взмахом руками 
(не менее 30 см)











Приложение 2
Программа спортивной подготовки по виду спорта «Футбол»
(федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Футбол», приказ минспорта РФ от 19.01.2018 № 34)
тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения                  мальчики 2008-2009 г.г.р.
НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
(1 год обучения)

	Развиваемое 
физическое качество
	Контрольные упражнения (тесты)

	
	Юноши

	Скорость
	Бег на 30 м со старта (не более 6,6 с)

	
	Бег на 60 м со старта (не более 11,8 с)

	
	Челночный бег 3 x 10 м (не более 9,3 с)

	Скоростно-силовые 

	Прыжок в длину с места (не менее 135 см)

	
	Тройной прыжок (не менее 360 см)

	
	Прыжок вверх с места со взмахом руками 
(не менее 12 см)

	Выносливость
	Бег на 1000 м (без учета времени)










Приложение 3
Программа спортивной подготовки по виду спорта «Эстетическая гимнастика»
(федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Эстетическая гимнастика», приказ минспорта РФ от 20.11.2014 № 928)
тренировочная группа этапа начальной подготовки 1 года обучения                  девочки 2012 г.р. и старше
НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
(1 год обучения)

	Развиваемое физическое качество
	Контрольные упражнения (тесты)

	Гибкость
	И.П. - сед, ноги вместе. Наклон вперед, кисти рук на линии стоп, колени прямые (фиксация не менее 5 с)

	
	Упражнение «рыбка». И.П. - лежа на животе. Прогиб назад в упоре на руках со сгибанием ног, колени вместе (расстояние между лбом и стопами не более 10 см)

	Сила
	И.П. - лежа на спине. Подъем туловища в положение сидя, руки вдоль тела (не менее 8 раз)

	Скоростно-силовые качества
	Прыжки толчком двух ног, ноги прямые, высота от пола не менее 5 см, за 20 с (не менее 10 раз)

	Координация
	Равновесие на одной ноге, другую согнуть вперед, стопа прижата к колену опорной ноги, руки в стороны. Выполняется с обеих ног (фиксация не менее 3 с)



Сокращение, используемое в таблице: «И.П.» - исходное положение.






В ГАУ ДО «ДЮСШ «Звезда» 
объявляется набор на следующие платные физкультурно-спортивные программы:
«Физкультурно-спортивная программа с элементами плавания»: 
принимаются мальчики и девочки:
- 2012 г.р.  – 1 группа, 25 человек, 2 раза в неделю, программа – 30 часов;
- 2011 г.р. – 2 группы, по 25 человек каждая, 2 раза в неделю, программа –           30 часов;
- 2010 г.р. – 2 группы, по 25 человек каждая, 2 раза в неделю, программа –           30 часов;
- 2008-2009 г.г.р. – 2 группы, по 25 человек каждая, 2 раза в неделю, программа – 30 часов;
- 2006-2007 г.г.р. – 1 группа, 25 человек, 1 раз в неделю, программа – 15 часов;
- 2004-2005 г.г.р. – 1 группа, 25 человек,  1 раз в неделю, программа –15 часов.
Рост ребенка не должен быть менее 120 см.
Для занятий необходим медицинский документ (справка) об отсутствии медицинских противопоказаний для освоения соответствующей программы по избранному виду спорта, для детей дошкольного и младшего школьного возраста дополнительно прилагается справка о результатах паразитологического обследования на энтеробиоз.

Набор с 8 августа по 1 сентября 2018 г.
Планируемая дата родительского собрания – 6 сентября 18.00
Стоимость 1 занятия – 150 рублей, оплата единоразово за весь курс обучения – 4500 рублей (30 часов), 2250 рублей (15 часов)
Сроки: сентябрь - декабрь 2018 г.
Начало занятий с 17 сентября по расписанию.
Расписание занятий будет вывешено10 сентября.
Оплата курса до 1 занятия.
  
Занятия в группах ведут:
Старостина Оксана Алексеевна
Алексеева Татьяна Александровна
Нистратова Анна Александровна

«Физкультурно-спортивная программа с элементами футбола»: 
принимаются мальчики:
- 2011 - 2012 г.г.р.  – 1 группа, 25 человек, 2 раза в неделю, программа –               30 часов.
Для занятий необходим медицинский документ (справка) об отсутствии медицинских противопоказаний для освоения соответствующей программы по избранному виду спорта.

Набор с 8 августа по 1 сентября 2018 г.
Планируемая дата родительского собрания – 6 сентября 17.00
Стоимость 1 занятия – 150 рублей, оплата единоразово за весь курс обучения – 4500 рублей (30 часов)
Сроки: сентябрь - декабрь 2018 г.
Начало занятий с 17 сентября по расписанию.
Расписание занятий будет вывешено10 сентября.
Оплата курса до 1 занятия.  

Занятия в группе ведет:
Чижов Вадим Вадимович

«Физкультурно-спортивная программа с элементами самбо»: 
принимаются мальчики:
- 2011 - 2012 г.г.р.  – 1 группа, 30 человек.
Для занятий необходим медицинский документ (справка) об отсутствии медицинских противопоказаний для освоения соответствующей программы по избранному виду спорта.

Набор с 8 августа по 1 сентября 2018 г.
Планируемая дата родительского собрания – 5 сентября 18.00
Сроки: сентябрь - декабрь 2018 г.
Начало занятий с 17 сентября по расписанию.
Расписание занятий будет вывешено10 сентября.

Дополнительная информация у тренера по самбо:
Покровский Дмитрий Игоревич
89537438391  
